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Le PAR…CHEMIN  

 
 
 
 

 Les messages à faire paraître dans le journal doivent être envoyés par courriel à : 
parchemin@st-eugene-de-guigues.qc.ca   

Ou, apportés les au bureau municipal à l’attention  de Émile Barrette. 

Pour information contactez : Émile Barrette au (819) 785-2301  

 
Le Par...Chemin sur « Facebook » 

h�ps://www.facebook.com/pages/Le-Par-Chemin-de-St-Eugene-de-Guigues/333138563533211       

Décembre 2019 

Prochaine date de tombée : le 3 Janvier 2020 à 16h  
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TRUCS ET ASTUCES 

PROBLÈME DE GEL EN HIVER 

Pour éviter que vos matières organiques ne collent aux parois et au 

fond de votre bac à compost l’hiver, déposez des matières compos-

tables sèches dans votre bac (carton, journaux, feuilles mortes, bran 

de scie, etc.) avant d’y déposer des matières humides (restants de 

table). Évitez également d’y mettre des liquides et vous pouvez aussi 

utiliser un grand sac compostable ou une boîte en carton que vous 

mettrez au fond du bac. 

Visitez le site Internet de la MRC au www.mrctemiscamingue.org  

pour plus d’informations sur la gestion des matières résiduelles 
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Les É�ncelles de St-Eugène 

Nouvelles de votre Club. 

Décembre  2019   

 

* Nous arrivons, ce jeudi 21 novembre,  d’un autre tournoi tenu dans la région à Latulippe.   Hey.. voyez… nous 
avons gagné la première place.  Nous sommes formidables. Les voisins commencent à nous craindre.  Mais 
modestement, je peux vous avouer que je ne suis pas le responsable de ce�e belle réussite, mais je parAcipe, 

comme Diane B. , Lily B. , Yval B. , Gine�e T. , Jacques L. , Jeannine T. , Emery B. , Mado P. , Belle Gang.  Et bien enten-
du il y a de la relève, car de temps en temps on a d’autres obligaAons. Gérard B. Cécilien B. , Gustave B.,  et 
d’autres que je ne nommerai pas ici à cause de l’espace, couvrent les absences.  

      

* Comme je l’avais menAonné le mois dernier, ceux qui aimeraient se joindre à nous, les mardi où nous visi-
tons les autres Club pour une joute de baseball-poche amical,  il y a des cédules disponibles au local du Club. 
On y a vraiment beaucoup de plaisir, et ça coute rien. 

 

*SOUPER DE NOËL;  Au début de la semaine du 9 décembre, nous communiquerons avec vous pour connaitre 
vos présences à notre Souper des Fêtes. La date est confirmée, ce sera le samedi 14 décembre. Cole�e nous 
concoctera encore une fois un excellent souper des Fêtes. Miummme.  Nous aurons le plaisir d’être accompa-

gnés par le groupe : «En béland su’l’perron »  Nous sommes donc assurés d’y avoir du plaisir.   Alors retenez bien ce�e 

date dans vos agenda. 

 

Le 16 janvier 2020 (l’an prochain) Nous recevrons le Conteur :Guillaume Beaulieu à notre local. C’est gratuit, il 
y aura des livres de ses rencontres avec plus de 160 personnages de nos régions qui seront donnés aussi.  

 

Les membres de votre Conseil:  

MADO PILON, GÉRARD BELLEHUMEUR, LILY BRIAND, LÉONEL PEPIN, JEANNINE TRUDEL, ET MOI SE JOIGNENT À 
NOTRE PRÉSIDENTE DIANE BROUSSEAU,  ET PROFITENT DE CE PETIT MOT POUR VOUS SOUHAITER ……… 

 

UN TRÈS JOYEUX NOÊL ET UNE EXCELLENTE NOUVELLE ANNÉE 2020 

 

 

Lucien le $$$ 
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Une nouvelle animatrice est responsable du local de jeunes du Secteur Nord! Manon Gau-

det, est impliquée à la Maison des Jeunes depuis plusieurs années et dont les adolescents 

ont fréquenté nos locaux. 

Nous voulons une belle parAcipaAon des jeunes au local ce�e année! C’est pourquoi nous 

invitons tous les jeunes de 12-17 ans des municipalités de Rémigny, Guérin, Nédélec, Notre

-Dame-du-Nord, St-Eugène-de-Guigues, St-Bruno-de-Guigues à venir nous rejoindre! Nous 

offrons un service de raccompagnement à la maison après les soirées d’animaAon. 

Les jeunes peuvent venir au local dès la sorAe des classes et apporter leur souper pour 

manger au local. Les acAvités sont très diversifiées (jeux, sport, arts, cuisines collecAves, 

bénévolat, acAvités de sensibilisaAon, etc.) et elles sont choisies par les jeunes du local. 

Les Brigades JMR-AT (Jeunes en Milieu Rural de l’AbiAbi-Témiscamingue) sont des brigades 

de jeunes de la Maison des Jeunes qui favorisent l’entraide et l’implicaAon bénévole des 

jeunes dans leur communauté.  Vous nous remarquerez lors de nos acAons puisque nous 

serons bien visibles. Soyez à l’affut des tuques oranges!  

Avis de nomina$on : 

Depuis septembre dernier, Édith Laperrière occupe le poste de coordonnatrice à la Maison 

des Jeunes du Témiscamingue. Elle occupait le poste d’agente de développement et super-

viseure depuis 5 ans au sein de l’organisme. Édith succède à Céline Robert qui demeurera à 

la Maison des Jeunes à Atre de chargée de projet pour la prochaine année. 
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VOTRE  ÉGLISE 

 

Décembre 2019  

*Nous avons encore a  déplorer le décès d’un natif de notre paroisse en la personne de Germain 
Bastien, un résident du secteur du Lac Cameron (et un cousin). 

Le malheur se continue avec le décès d’un autre cousin, natif de St-Eugène en la personne de 
Jacquelin Bergeron qui était aussi bien connu dans la région ayant œuvré dans le secteur des 
Commissions Scolaires.   

Nos sincères condoléances à ces familles durement éprouvées. 

*Messes et autres ac$vités de décembre 

 

Samedi 2 novembre : 8h30 à 15h00 Journée « Forma$on vie Chré$enne » à St-Bruno. 

 Dimanche 1 décembre    :       Première messe de l’Avent  à  11h00.  

 Dimanche 8  décembre  :        Prière communautaire à 11h00 

Dimanche 15  décembre :      Messe 3 de l’Avent à  11h00. 

Mercredi 18  décembre  :     Grands Pardons et Messe à  19h00     (a#en$on) 

Dimanche  22 décembre :       Prière Communautaire à  11h00  

**** Mardi  24  décembre :  Messe de Noël à 19h00                            (A#en$on)  

Dimanche  29 décembre :  Messe  du Jour de l’An   à  11h00…**** 

Dimanche le 5 janvier :            Messe de l’Épiphanie**** 

 

Le dimanche 8 décembre, nous $endrons notre Assemblée Générale Annuelle avant la célébra$on 
de la messe , soit à  11h00.  Votre présence sera grandement appréciée. 

  

Les Membres du Conseil de Fabrique, les marguilliers, la secrétaire, la trésorière se 
joignent à notre président Luc Boucher ainsi qu’à notre curé Rénal Dufour pour sou-
haiter à vous tous résidents de St-Eugène nos meilleurs vœux de Noël et de la nou-
velle année qui approche. 

 

Lucien B. 
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BINGO SPÉCIAL DES FÊTES 
18 DÉCEMBRE 2019 

 Gros lot de  

1 500 $ 
 

Canal 97 sur le câble 

200 $ pour le signe +  Jeu Bonanza  
CARTE BINGO : 8 $ 

CARTE BONANZA : 4 $ 

Offrez des tampons encreurs à bingo 

à l’effigie de TV Témis pour Noël! 

En vente chez la plupart des dépositaires! 

Visitez temis.tv pour avoir la liste des points de vente! 
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       Cercle de Fermières 
Les Fermières de Saint-Eugène-de-Guigues sont toujours très acAves et préparent de 

belles acAvités: au moment où j’écris ce texte, nous sommes à la préparaAon du bazar et 

dîner-spagheG qui aura lieu dimanche le 24 novembre. Les Fermières travaillent fort 

pour réaliser ce bel évènement. Espérons que, comme les années précédentes, beaucoup 

de personnes pourront en profiter. 

 

Notre dernière acAvité en 2019 sera notre Social de Noël qui aura lieu mardi le 10 dé-

cembre dès 16h30 dans notre local des Fermières. Comme l’an passé, il y aura 2 plats prin-

cipaux cuisinés par 2 Fermières du CAL : ragoût de boule�es et pâtés au poulet au coût 

minime de 5$ pour chaque membre présente. Chacune contribuera en apportant soit une 

entrée, soit une salade, soit un dessert pour compléter le menu dans un partage collecAf. 

Un peAt bingo agrémentera notre soirée. Nous espérons que la température sera de la 

parAe afin de favoriser la présence d’un grand nombre de membres ce soir-là. 

 

Les ateliers du jeudi se poursuivent jusqu’en début décembre puis nous ferons relâche jus-

qu’au 9 janvier. 

La prochaine rencontre mensuelle aura lieu seulement en février, mardi le 11 février à 

19h00. 

Nous souhaitons à nos membres ainsi qu’à toute la populaAon de passer de belles Fêtes 

remplies d’amour et de belles rencontres familiales. 
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Coop de la Vieille École 

Tu es un étudiant ? tu as envie de travailler quelques heures par semaine ? cet offre d’emploi est pour toi.  Ap-
porte-nous ton C.V. avec tes coordonnées à la Coop Resto- Dépanneur.  Nous te contacterons pour te rencon-
trer.  Besoin immédiat ! 

Aussi, n’oubliez pas que vous avez jusqu’au 15 décembre pour commander vos pâtés des Fêtes en appelant au 
819-785-2667.  N’a�endez pas à la dernière minute. 

 

TourAères :7.99$ 

Mexicain et poulet : 8.99$ 

 

Enfin, nous sommes à la recherche des quelques béné-

voles sur liste de rappel pour faire quelques heures à la 

caisse de temps en temps.  Faites-nous signe, nous 

avons besoin de vous.  Besoin immédiat ! 

Les membres du Conseil d’administraAon, le personnel et les bénévoles de la Coop en profi-

tent de vous souhaiter,  un Joyeux Temps des Fêtes  

entouré des gens qui vous sont précieux.   

Que ce moment vous perme�e de partager, de rire et d’aimer. 

Que la nouvelle Année vous apporte Santé, Amour et Prospérité. 

 

Merci d’aider votre Coop, c’est par votre contribuAon en temps et argent, par  l’uAlisaAon 

de ses services que vous lui perme�ez d’exister. 



Novembre 2019 

www.facebook.com/Le-Par-Chemin-de-St-Eugène-de-Guigues-333138563533211 9 

 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

 

 
Nouveau : Services au Témiscamingue 

 
 

Rouyn-Noranda, le 12 novembre 2019 - Vous vivez dans l’entourage proche d’une personne a�einte de maladie men-
tale, ou qui présente des signes de maladie mentale, et cela vous affecte? Vous aimeriez avoir des informaAons sur la 
maladie de votre proche, des conseils sur comment gérer la situaAon, ou peut-être avez-vous simplement besoin 
d’être écouté? 
 
L’organisme Le Portail : Regroupement de parents et amis de la personne a�einte de maladie mentale, peut vous ai-
der. SouAen individuel, souAen familial, groupes d’entraide; vous trouverez le service qu’il vous faut pour vous aider à 
mieux gérer la situaAon que vous vivez par rapport à votre proche a�eint de maladie mentale. 
 
Nouvellement offerts au Témiscamingue, tous les services du Portail sont gratuits, confidenAels et flexibles. Un interve-
nant psychosocial sera disponible sur rendez-vous à Ville-Marie à chaque 3

e
 jeudi du mois. Un souAen téléphonique est 

également disponible à tous les jours de la semaine, de 13h à 16h. Ne restez pas seul : pour plus d'informaAons ou 
pour prendre rendez-vous, contactez Philippe St-Laurent du Portail au 819 629-7871. 
 

Pour informaAon : 
Philippe St-Laurent 

Intervenant psychosocial 
(819) 629-7871 
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CONSEIL	DE	FABRIQUE 

18,	RUE	PRINCIPALE	SUD 

ST-EUGÈNE-DE-GUIGUES		(QUÉBEC) 

J0Z	3L0	 

 

St-Eugène-de-Guigues, le 20 novembre 2019. 

AVIS	DE	CONVOCATION 

	 

	 

Chers Paroissiens et Chères Paroissiennes, 

  

  

Veuillez prendre note que vous êtes convoqués(es) à l’assemblée géné-
rale annuelle de la Fabrique de St-Eugène-de-Guigues qui se tiendra à 
l’E. glise le dimanche 8 décembre 2019 à 11H00, suivra l’adace. 

  

Il y aura, entre autres, l’élection de 2 marguilliers(ières).  Si vous êtes in-
téressé(e) à combler un poste, veuillez communiquer avec Diane Vail-
lancourt, secrétaire, pour l’obtention d’un bulletin de mise en candida-
ture qui devra être remis avant le 4 décembre 2019. 

 

Au plaisir de vous rencontrer lors de cette assemblée. 

  

Luc Boucher, président 
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Chronique environnementale 
Le plasAque  
Deuxième parAe 

Par Maude Dénommé 

Il y a tellement de choses à dire sur le plasAque. Voici la deuxième parAe sur le sujet. Vous y décou-
vrirez où on le retrouve dans la vie de tout les jours et  des chiffres inquiétants sur la situaAon ac-
tuelle. 

On retrouve le plasAque à plusieurs places dans notre environnement. Notamment dans les bou-
teilles de plasAque, les sacs offert à l`épicerie par exemple. Il y en existe plein d`autre : 

Les sachets de thé (c’est leur emballage plasAque lorsqu’ils sont condiAonnés individuellement. 
Mais ce n’est pas tout ! Difficile de s’en douter et pourtant, le sachet qui conAent du thé 
comporte également du plasAque afin qu’il puisse garder sa forme dans l’eau bouillante.) 

Les paille�es sont fabriquées à parAr de plasAque(finissent bien souvent dans les océans. En 
effet, leur peAte taille leurs permet de passer à travers les systèmes de filtrage des staAons 
d’épuraAon. En résulte, ces micro-plasAques polluent les océans et sont avalés par les pois-
sons que nous trouvons dans nos assie�es.) 

Les vêtements polaires (les vêtements en polaire sont fabriqués à parAr de microfibres en plas-
Aque.) 

Plusieurs staAsAques avec des chiffres sur la polluAon plasAque sur la terre. Voici 5 chiffres sur la 
polluAon qui inquiète plusieurs personnes : 

 
99 %, C'est la proporAon d'oiseaux marins qui auront déjà ingéré du plasAque en 2050, selon 

l'associaAon Cleanseas. Plusieurs projecAons esAment que si rien n'est fait, il pourrait, ce�e 
année-là, y avoir plus de plasAques dans les océans que de poissons. 

 
8,3 milliards de tonnes, C'est la masse de plasAque produite entre 1950 et 2015, selon les 

chiffres de «Sciences advances», le plasAque étant aujourd'hui le troisième matériau le plus 
fabriqué en France (derrière le ciment et l'acier).  

 
79 % de déchets, Sur ces 8,3 milliards de tonnes de plasAque produit, 6,3 milliards (79 %) sont 

d'ores et déjà passés à l'état de déchets qui s'accumulent dans des décharges ou en pleine 
nature, parAculièrement dans les océans. Seulement 9 % de la producAon de plasAque a pu 
être recyclée et 12 %, incinérée. 

 
1 million, C'est le nombre de bouteilles en plasAque vendues par minute.  Soit 480 milliards 

pour l'année 2016. 
 
750 000, Le nombre de débris par kilomètre carré qui s'ac-

cumule sur le 7e conAnent, ce�e masse immense de 
plasAque qui s'est accumulé en plein Océan pacifique à 
cause des courants marins charriant ces déchets. 

 
Pour conclure, le plasAque, ont en retrouve partout et parfois à 
des places que l`on ne suspecterait moins qu`a d`autre. Qui peut 
prendre forme de gros chiffres quelque peu inquiétant. C`était 
la deuxième parAe sur le plasAque. La troisième sera le mois 
prochain. 
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Rencontre d’informa$on sur le diabète 

Le comité d’éducaAon populaire autonome de Lorrainville invite la populaAon du Témiscamingue à 

une rencontre d’informaAon sur le diabète mercredi 11 décembre 2019. La rencontre se déroulera à 

parAr de 13h30 à la place ArAsanart. La personne-ressource pour ce�e rencontre est Mme Valène 

Aylwin. Si vous êtes intéressé(e) à parAciper à ce�e rencontre ou si vous souhaitez obtenir davan-

tage d’informaAons, veuillez contacter : 

Mme Diane Houle, au 873-998-2673 

Cours d’ini$a$on à la tableMe (Android et IPAD) 

Le comité d’éducaAon populaire autonome de Saint-Bruno-de-Guigues invite la populaAon du Témis-

camingue à un cours d’iniAaAon à la table�e (Android et IPAD) les mardis à compter de la mi-janvier. 

Les cours se dérouleront à la salle du fesAval western. Les heures sont à déterminer. La personne-

ressource pour ce�e rencontre est Mme Célia Cadieux Si vous êtes intéressé(e) à parAciper à ce�e 

rencontre ou si vous souhaitez obtenir davantage d’informaAons, veuillez contacter : 

Mme Mireille PelleAer, au 819 728-2009 
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dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

1 2 3 4 5 6 
 

7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 
 

17 18 19 20 

 

21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31   
 

               
 

Décembre 2019 

Biblio 
19 h à 
20:30h 

Biblio 
19 h à 
20:30h 

Biblio 
19 h à 
20:30h 

 

Conseil 
Municipal 

Père 
Noël 
au Centre  

Communautaire 

 À 13h00 

Noël  
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dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

   1 2 3 4 

5 6 7 

 

8 9 10 11 

12 13 14 

 

15 16 17 18 

19 20 21 

    

22 23 24 25 

26 27 28 

 

29 30 31  

Janvier 2020 

Biblio 
19 h à 
20:30h 

Biblio 
19 h à 
20:30h 

Biblio 
19 h à 
20:30h 

Biblio 
19 h à 
20:30h 

Biblio 
19 h à 
20:30h 

Conseil 
Municipal 
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Merci à tous nos commanditaires  

C l u b  d e  l ’ Â g e  d ’ O r  

É d u c a t i o n  p o p u l a i r e  

C e r c l e  d e  F e r m i è r e s  

Votre carte professionnelle 

55 $ /an 

(minimum 10 paruAons) 


