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Le temps des fétes, bien
qu’il  puisse raviver
I’'absence de ceux que nous
avons aimeés, est aussi une
période pour se souvenir
avec tendresse et honorer
leur héritage dans nos vies.
Chaque souvenir partagé,
chaque tradition perpétuée
devient une facon de les
garder vivants dans nos
ceeurs. Méme dans la
douleur de l'absence, il y a
une lumiére celle des
moments précieux Veécus
ensemble, et celle de Ia
résilience qui nous pousse a

www.facebook.com/LeParChe

trouver de nouvelles facons
de célébrer, entourés de
ceux qui sont encore Ila.
Cest une occasion de
transformer le manque en
gratitude pour I'amour qui
perdure, et d’imaginer que
ceux qui nous manquent
continuent de vivre a travers
nos gestes et nos rires,

illuminant nos fétes d’une
douce présence.

b .
Le Par Chemin est le journal
mensuel de NOTRE
communauté. Je travaille a
I’'amélioration continue de son
format. Sivous avez des
commentaires ou des
suggestions de capsules ou de
chroniques, -
n’hésitez-pas a
me les
communiquer.

‘m

Pour faire paraitre votre message dans le
journal, envoyez-le par courriel au:
parchemin@st-eu.ca
(819) 785-2301 poste 101
Prochaine date de tombée:
le 18 décembre 2024 3 16h
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Pour faire paraitre vos annonces,
| A “@“@@% veuillez les faire parvenir par
“ courriel au parchemin@st-eu.ca ou
E@&E&g& par fax 819-785-2302 ou en

personne au
4 rue Notre Dame Ouest.

Stationnement d’hiver et déneigement

Stationnement
Selon le réglement numéro 270 concernant la circulation et le stationnement da “u“
applicable par la Sireté du Québec, la municipalité vous rappelle que selon : ¥
I'article 8 de la municipalité de St-Eugéne de Guigues: Imem" Sur

Il est interdit de stati d’i bili shicul le chemi bli Eﬂ"e23h l”h |D|ﬂ 'e
estinterai e stationner ou ImmoDiliser son venicuie sur ie chemin public T
entre 23h00 et 07h00 du 1* novembre au 1* avril inclusivement et ce sur tout m ]El nﬂaﬂllm IP.ﬂIIIIlle
le territoire de la municipalité. au Ter avril municipal

Il est interdit, lors du déneigement de votre terrain, de jeter de la neige ou de
la glace sur une voie de circulation ou de la traverser avec de la neige.

Merci de votre bonne compréhension!

Hugo Bellehumeur
Directeur Général

La seule condition pour étre membre
de Narcotiques Anonymes est le
désir d’arréter de consommer.
(Troisieme tradition de NA).

Une deuxieme chance / A second chance
Vendredi / Friday 7:30 PM
Timiskaming First Nation Health & Wellness Center
22 Av. Algonquin,
Timiskaming First Nation, Notre-Dame-du-Nord

2 parchemin.st-eu.ca
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ALERTE!

ST-EUGENE-DE-GUIGUES!

Notre systéme Enregistrez-vous sur Alors, si vous étes
d’alerte en cas notre site web ou en résident de Saint-
d’'Urgence dans notre nous téléphonant au Eugéne-de-Guigues,
municipalité. Vous bureau. Vous aurez les enregistrez-vous a la
pouvez choisir une de avis d’ébullitions, liste par internet ou en
deux méthode d’alerte. tempétes, fermetures, laissant un message

Par Texto sur votre travaux, etc. vocal au:
mobile . e 819-785-2301
, Rbhy Pear poste 109
N
N5

ou par message vocal
sur votre téléphone a la

maison. Vous pouvez aussi vous

rendre directement au
formulaire d’inscription
a l'adresse internet
suivant:

https://forms.gle/ B
W1E3AC1fDNXpvGgFA §

www.facebook.com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues 3
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BOUTIQUE'OFFICIELLE

idées cadeaux « produits régionaux
souvenirs ¢ informations touristiques

boutique . .
Sens 22, rue Sainte-Anne, Ville-Marie
www.sensat.ca

4 parchemin.st-eu.ca
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TELE ENGO

Canal 97 sur Cablevision du Nord OU suivez le lien sur www.temis.tv

BINGO SPECIAL NOUVELLE ANNEE
8 JANVIER 2025

Gros lot de

200 S pour le signe +

900 $ et + pour carte Double Action

Carte de bingo Réguliére: 10 $
emis.[v Carte de bingo Double Action: §$  ~[emis. v

Visitez temis.tv pour avoir la liste des points de vente des cartes!

18anset+  #licence: LIC202106030315-01

www.facebook.com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues 5
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u moment ou j'écris

mon texte nous venons
de terminer notre bazar et
diner-spaghetti et nous
sommes trés heureuses de
la grande participation de
la population. Un immense
merci pour votre appui et
votre intérét a nos activités.
En retour, nous partageons
ce qui nous a été donné
avec des organismes
communautaires dans le

besoin.

Cette année, lors du diner-

spaghetti, nous avons
remis a l'organisme
Mission Tournesol des

débarbouillettes douces et
des chales tricotées par
nos Fermiéres pour les
personnes qui recgoivent
des traitements en

oncologie.

Nous avons aussi remis a
la représentante de
I'Association de Soutien
pour les femmes atteintes
du cancer du sein, des
nichons tricotés qui servent
de prothése pour celles qui
ont subit l'ablation totale
d'un sein.

Cercle de Fermieres de
Saint-Eugéne-de-Guigues

Merci aussi a toutes les
Fermiéres qui ont tricoté
sans relache et permis de
faire ces dons. Merci a
celles et ceux (car nous
avons eu de l'aide de
quelques conjoints) qui ont
donné de leur temps pour
réaliser cette belle activité.

La prochaine activité
prévue est notre réunion
mensuelle qui aura lieu
mardi le 10 décembre a
17h00. C'est notre souper
de Noél et comme
d'habitude chacune
apporte un petit plat, soit
une entrée, soit un dessert
gue nous partagerons en
plus de l'assiette principale
cuisinée par quelques
m e m b r e s

Nous vous attendons en

grand nombre.

Concernant les ateliers du
jeudi, il y aura seulement 2
ateliers:

jeudi le 5 décembre:
Mitaine double en tricot
jeudi le 12 décembre:
Chaussette en tricot pour
l'oncologie.

Je vous souhaite a tous
de passer de Dbelles
Fétes, de beaux
rassemblements avec
la famille et beaucoup

d'amour.

Julie Ouellet

Responsable des Communications et
du Recrutement Cercle de Fermieres
de Saint-Eugene-de-Guigues

parchemin.st-eu.ca
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Les comités d’éducation
populaire autonome de ...

Béarn

Type d’activité : Atelier

Le titre de ['activité

Bricolage de Noél

Date : Le mardi 03 décembre
Heure : A 13h

Lieu: A la salle Fleurs de Lys

Personne-ressource
Mme Charlotte Gaudet

Bricolage de Noél a peu de frais

Veuillez apporter des bouts de
laine, des rubans, baton de colle,
ciseaux et fusil a coller (si vous
en avez)

Si vous étes intéressé(e) a
participer a cette activité ou si
vous souhaitez obtenir
davantage d’informations,
veuillez contacter :

Mme Yvonne Lepage,
819 629-5407

2025
Heure: 17h

Lieu : Au local de I’Age d’Or

Personne-ressource
Mme Claudette Beaupré

Si vous étes intéressé(e) a
participer a cette activité ou si
vous souhaitez obtenir
davantage d’informations,
veuillez contacter :

Mme Annie Pelchat,
819 784-2008

Heure : De 10h a 11h30

Lieu : Au local de I’Age d’Or

Personne-ressource
Mme Nancy Couturier

Si vous étes intéressé(e) a
participer a cette activité ou si
vous souhaitez obtenir
davantage d’informations,

veuillez contacter :

Mme Annie Pelchat,
819 784-2008

Nédélec

Type d’activité : Cours

Le titre de I'activité :
Couture (tous les niveaux)

Date : Les jeudis a compter du
09 janvier 2025

Heure : De 09h30 a 10h30
Lieu : Au local de I’Age d’Or

Personne-ressource
Mme Pierrette Deschénes

Si vous étes intéressé(e) a
participer a cette activité ou si
vous souhaitez obtenir
davantage d’informations,
veuillez contacter :

Mme Annie Pelchat,
819 784-2008

Type d’activité : Cours

Le titre de I'activité :
Yoga

Date : Dés le mardi 07 janvier

Type d’activité : Cours

Le titre de I'activité :
Yoga, méditation et respiration

Date : Dés le vendredi 10 janvier
2025

Type d’activité : Cours

Le titre de I'activité :
Yoga sur chaise

Date : Dés le mercredi 15 janvier
2025

Heure : De 10h a 11h
Lieu: Au local de I’Age d’Or

Personne-ressource
Mme Nancy Couturier

L’inscription est obligatoire et le
nombre de participants est
limité.

Si vous étes intéressé(e) a
participer a cette activité ou si
vous souhaitez obtenir
davantage d’informations,
veuillez contacter :

Mme Danielle Pelchat,
819 629-7431

St-Eugéne-de-Guigues

Type d’activité : Atelier

parchemin.st-eu.ca
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Le titre de I'activité :
Peinture de Noél sur chaudiére

Date : Le samedi 07 décembre
Heure : De 09h a 16h
Lieu : Au camping des Rioux

Route a Bédard, St-Eugéne-de-
Guigues

Personne-ressource
Mme Linda Rocheleau

L’inscription est obligatoire et le
nombre de participants est
limité. Les personnes
intéressées doivent s'inscrire
avant le 4 décembre.

Apportez votre lunch ainsi que
votre matériel de peinture (si
vous en avez). Une partie du
matériel est fourni.

Si vous étes intéressé(e) a
participer a cette activité ou si
vous souhaitez obtenir
davantage d’informations,
veuillez contacter :

Mme Brenda Godin,
819 208-0457

Heure : De 13h a 16h
Lieu : Atelier au sous-sol de
I'église

Personne-ressource
M- Gérard Bellehumeur

Les projets de taille seront
exclus de ce cours.

L’inscription est obligatoire et le
nombre de participants est
limité. Les personnes
intéressées doivent s'inscrire
avant le 3 janvier.

Si vous étes intéressé(e) a
participer a cette activité ou si
vous souhaitez obtenir
davantage d’informations,
veuillez contacter :

M- Gérard Bellehumeur,
819 629-5452

n‘ont jamais été initiés a la

menuiserie.

L’inscription est obligatoire et le
nombre de participants est
limité. Les personnes
intéressées doivent s'inscrire
avant le 3 janvier.

Si vous étes intéressé(e) a
participer a cette activité ou si
vous souhaitez obtenir
davantage d’informations,
veuillez contacter :

M. Gérard Bellehumeur,
819 629-5452

Type d’activité : Cours

Le titre de I'activité :
Menuiserie (niveau débutant)

Date : A compter du samedi 11
janvier 2025

Heure : De 13h a 15h

Type d’activité : Cours

Le titre de I'activité :
Menuiserie (niveau
intermédiaire)

Date : A compter du jeudi 9
janvier 2025

Lieu : Atelier au sous-sol de
I'église
Personne-ressource
M- Gérard Bellehumeur

Ce cours s’adresse aux gens qui

ordet.ca

Type d’activité : Cours

Le titre de I'activité :
Exercices mixtes

Date : Dés le lundi 20 janvier et
mercredi 22 janvier 2025

Heure : De 10h a 11h

Lieu : Au local de I’Age d’Or

Personne-ressource
Mme Brenda Godin

Si vous étes intéressé(e) a
participer a cette activité ou si
vous souhaitez obtenir
davantage d’informations,

veuillez contacter :

Mme Brenda Godin,
819 208-0457

www.facebook.com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues 9
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La minute a Lapéro

Valérie Perreault

Bonjour tout le monde,
Atchou ! Atchou !

Atchou ! Voila que le mois
de novembre se termine

sur un rhume/grippe. Je
tousse. Je mouche.
J’éternue. Et c¢ca

recommence.
Heureusement, ce n’est

pas la Covid. On se
comprend qu’'on s’en
passerait.

Bon, bon, Lapéro, tiens-t'en
aux choses sérieuses.

Des nouvelles de I'Ordet

En décembre, il y aura deux

activités des plus
amusantes.

Peinture de Noél sur
chaudiére avec Linda

Rocheleau au camping des
Rioux le 7 décembre.

Noél avec les enfants avec
Ginette Bastien a la salle
communautaire le 15
décembre. Heures a
préciser. Pour plus d’infos,
veuillez nous suivre sur

Facebook.

En janvier, il y aura trois
activités dans le jour, peut-
étre méme quatre, et une
le weekend.

Brenda Godin reprendra
ses cours d’exercices tous
les lundis et mercredis de
10haillh

Gérard Bellehumeur offrira
un cours de menuiserie
pour INTERMEDAIRE tous
les jeudis. De plus, il se
lancera dans la menuiserie
pour adolescents et
parents tous les samedis,
de 13a 15 h.

Nous sommes également
en négociation pour vous
offrir des cours de yoga sur
chaise.

Des nouvelles de Ila
bibliothéque

Ce mois-ci, deux bénévoles
ont suivi une formation
dans le but d’établir des
cbtes pour les livres
achetés en septembre.
C'est fait! Les livres sont
désormais disponibles aux
lecteurs de Saint-Eugéne.

Coté lecture, Lapéro a lu
deux livres.

La fiancée américaine de
Eric Dupont et La
pouponniere d’Himmler de
Caroline de Mulder.

LA FIANCEE |
AMERICAINE
-

ERIC DUPONT

U ke epeesss & Camanas o 4 cingse o

itmar e Tt havaw 4R o b Chml. Larrom,
Tagre e b o s i b T ko
il i Y T e p—

e oo RreITYCR 4 56 YRR e  sighon 1o
e an Firepe o @ depir: v duga s do
W Tk i el 40 i s heeae feat

Er Uupesl ney e o sagroldie sanan s
e s st or Mudnine esmelatonl
I plan oamen we pebais e i Lisgers
el T T P

N e ar A Gl B erhatesorenis.
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Si  vous aimez les
Madeleine, ce roman est f

CARDLINE DE MULDER
La poupsaniies ' Hismmber

. |
pour vous. On y suit les | bt o e, 144 Bl s |
4 i

femmes qui portent ce | mmmmee e |
prénom de génération en [ o e ‘

génération. Petit conseil : [ e e b —

e vtitudes
#ye bew Allids ne Fapprachent, Forpmisatiion bim
|I *h-lm.nmnmmx

méme si la lecture peut [ srpiamsrpuaet o
Frvomstitaani dans s réalind hisioigee v gymioe

vous sembler longue dans [
. . . LWII i Lr‘_‘_
sa mise en situation, |

N & o, Carodine e Malder st Unutonrs de ple-

persévérez. Ca en vaut la e e
pelne ! ::F:d'j !““._:W&hl'ﬂ‘

PR

e ey

médaille d’or, de 6,
argent et 4, bronze.
Cela dit, le livre se lit
bien, méme ¢s’il relate
une horrible réalité.

CAEOLINE DR SYLETE

LA MOL PONNIERE
HIMMLER

Sur ce, je continue
d’éternuer, de me
moucher et de tousser.

Que ces jeunes sont Bon mois de décembre
mignonnes !  direz-vous. et bon temps des fétes !
Oui, mais non, répondrai-je.

Lors de la Deuxieme

Guerre mondiale, elles Lapéro

étaient porteuses de futurs

enfants aryens. Ouf! La

femme qui accouchait de 8

enfants recevait une

www.facebook.com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues 11
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N ous avons joué notre
premier tournoi de la
saison de baseball-poche le 5
novembre, et nous avons été
pas mal ...hum...poches. Nous
avons pratiqué de notre mieux
et nous ferons meilleure figure
la prochaine fois. Souhaitons-
nous « Bonne Chance » et
allons nous amuser. Nous
recevrons les autres clubs
dans une rencontre réguliére
le 10 décembre. Je souhaite
que notre souper des Fétes,
dégusté le samedi précédent,
ne laisse pas trop de traces de
nos libations. Et la Vvie
continue.

Encore aujourd’hui, je vous
rappelle qu’il est deés
maintenant nécessaire de
songer a des remplacements
pour siéger au Conseil de
votre Club. Il y a urgence, car
lors de la prochaine
Assemblée Générale de mars
2025, nous devons avoir 3
nouvelles figures. Pensez-y
bien fort. Quelques noms se
dessinent a I’horizon, mais si

*®.  Les Etincelles de St-Eugéne
' Nouvelles de votre Club.

Les activités régulieres du
Club continuent de faire partie
de nos occupations ou si vous
préférez de nos loisirs. Les
jeux de cartes et le baseball-
poche sont nos principales
activités. Cependant, le local
dispose de 2 belles tables de
billards, d’'une table de ping-
pong et de tapis d’exercices
ainsi que de cycle-exerciseurs
a la portée de ceux qui veulent
s’offrir d’autres méthodes de
délassements. Finalement, ce
qui est précieux, c’est qu’'on
s’amuse sainement et en
bonne compagnie.

Le Programme Nouveaux
Horizons pour les Ainés du
Gouvernement Fédéral
présenté en septembre n’a
pas encore recu de réponse.
Avec la gréve actuellement en

cours a Postes Canada,
jimagine que le tout sera
remis plus tard que

normalement. Nous espérons
une décision favorable car il
me semble que notre
présentation a du mérite.

Nous avons réservé notre
local au Centre Récréatif pour
le repas de Noél que nous
préparons pour le samedi 7

Les
vous
contactent au moment ou je
rédige ce petit résumé de
nouvelles du Club afin de

décembre prochain.
membres du Conseil

confirmer le nombre de
présences a notre traiteur.
C’est la méme que I'an dernier
ou tous ont apprécié la
présentation et les excellents
plats servis. Prenez notes que
nous avons un permis de la
Régie des Alcools pour servir
de la boisson. Nous vous
offrons gratuitement du vin
rouge et blanc tant qu’il y en
aura. Il vous est permis
d’apporter vos p’tits boires
préférés a cette occasion.
Nous ajoutons aussi de petits
tirages durant la soirée qui
sera agrémentée de musiques
et chants d’occasions (pas par
moi fioufff..)

Notre Conseil d’Administration
se joint a moi pour vous
souhaiter de bien belles Fétes
et un Joyeux Noél 2024.

Lucien le bavard.

vous étes intéressés,
communiquez avec Diane
Brousseau, notre vaillante
présidente.

12
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Saint-Eugéne-de-Guigues

13h00 a 15h00

Nous avons le plaisir de vous annoncer que le dimanche
15 décembre prochain, dés 13h00, aura lieu la féte du
Pére Noél a Saint-Eugéne-de-Guigues. Le tout se
déroulera au centre communautaire, et ce, tant a
I'intérieur qu'a I"extérieur.

Tours de caléche

Décoration de biscuits (Intérieur)
Maquillage (Intérieur)

Remise de cadeaux par le Pére Noél

Jeux pour petits et grands

Galettes et chocolat chaud avec Mére Noél
Concours : Qui est le meilleur menuisier? (Pour adulte, avec réecompense)
Contes de Noél animés avec la fée des étoiles et collations diverses

B0 = iln e U I

Enfin, nous aimerions beaucoup savoir combien d’enfants, de chaque tranche d'age, seront présents.

Nous vous invitons donc a nous informer de votre présence (#enfants, noms, age, sexe), a I'avance,
en communiquant avec nous :

Message texte ou appel : (819) 290-4194

Message privé sur Facebook (Messenger) : Kathleen Bélanger Julien.

Heo he he! Tci le Pene Noél! Téléphones-
magigue el palagen un mement
(eénigque en altendount Noél!
819-789-2301 peate 2512

www.facebook.com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues 13
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enfin dans la désirée
périodes des Fétes. Comme

Et voila que nous entrons

a chaque année, nous
sommes un peu fébrile en
pensant aux cadeaux a
acheter pour nos enfants et
nos petits-enfants. Nous
imaginons leurs visages
avec leurs yeux tout
heureux en ouvrant
délicatement ou avec
vitesse |le fameux
emballage coloré. Parfois, il
arrive que de la déception
soit visible, mais si
rarement que nous
recommencons les mémes
usages annuellement.

MESSES

La prochaine messe du
dimanche sera chantée le 1
décembre a 11h00 comme
d’habitude, suivie de
I’'hneure de prieres le 8
décembre alors que la
cérémonie du Grand Pardon
avec la messe sera
célébrée le 15 décembre a

VOTRE EGLISE
Décembre 2024

11h00. Tandis que le
dimanche 22 décembre, il y
aura I'heure de priéres.

La Messe de Noél sera
chantée le 24 décembre a
19h00 comme les autres
années.

Avec ces horaires, vous
comprenez facilement le
travail de notre Curé pour
répondre aux besoins de
toutes ses paroisses. |l faut
ajouter les renouvellements
des mandats des
présidents des différentes
Fabriques ainsi que les
élections des nouveaux
marguillers et/ou la ré-
élection des membres
sortants et ré-éligibles
comme a chaque année
lors d'une cérémonie a
I'église le dimanche. Cette
année, |'Assemblée
Générale Annuelle devrait
se tenir le dimanche 8
décembre avant I'’Adace a
11h00. Votre appui et
soutien sont importants
pour la bonne marche de
votre église et paroisse.
Soyez présents!

Au moment d’écrire ce
texte, Poste Canada est en
greve et il est possible que
ce petit mensuel ne puisse
étre distribué. Ce sera donc
via les sites internet que
VOUS aurez accés a son
contenu.

N’oubliez pas de venir vous
réchauffer le matin au petit
café, les matinées se
rafraichissent de plus en
plus!

IL ME RESTE A VOUS
SOUHAITER UN BIEN BEAU
NOEL ET DE BEAUX
CADEAUX POUR CEUX QUI
REVENT ENCORE ET
ENCORE......

Lucien B

14
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Dimanche

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

1

2

3

Biblio

“ompogtant®

18:30 a ;
20:30h % ol

Activités Club
de I'age d’Or

5

6

7

Souper de
Noél Club de
I'age d'Or

10

Tournois Club

11

de I'age d’Or
Biblio @ =
18:30 .
Cons.e!I | 20300 == E')"%
municipa % Activités Club 2
19h15 % = de I'age d’Or v>

13

14

16

17

Biblio
18:30 a

18

Activités Club
de I'age d’Or

19

20

21

23

4

e
2

@

1

25

26

27

28

29

30

31

ot

“ompostan'®

BYEIBYE
00,

——

www.facebook.com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues
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(819) 629-9919
Claude (COCO) Fournier DENEIGEMENT - SAB
s 4 & =>9-9919

Club de ['Age 4’07

Education populaire

GASTON RENOVATION enr.

Rénovation de tout genre,
intérieur et extérieur
{mgl 2102 . LE TELE- BINGO DE TV TEMIS
St-Eugéne de Guigues En « Direct » tous les mercredis & 18h00
JOZ 3LO Sur le canal 97 ou sur la chaine YouTube / TV Témis

= Construction
- Rénovation
- Toiture d'acier

- Toiture Bardeal a
atio Dome de luxe

P’tit Chalets
Paradis | cabines rustiques

DISPONIBLES A L'’ANNEE

Guilian Durocher / 89-

info@adimperialconstruction.com
P W ‘ www.lepetitparadis.com

RBQ:5835-7633-01

Tarifs pour publicité 2024 - 2025
Pour 1/8 de page (1% x 3%) «carte affaire» = 7.00 $/parution
Pour % de page = 10.00 $/parution
Pour % page = 15.00 $/parution
Pour une page compléte = 20.00 $/parution

Carte d’affaires commanditaire (cette page-ci) = 55.00 $/an

(Minimum 10 parutions)

16 parchemin.st-eu.ca



